Grupo de Cultura Espírita Jesus de Nazaré

Rua Marechal Hermes, 602 - Vila São Luiz - Duque de Caxias
Procedimento 03: Tratamento de Assistência Espiritual

1. Justificativa:

Sabidamente, a dor é uma anfitriã que leva muitas pessoas pela primeira vez à Casa Espírita. Dores existem várias: há a dor moral, a dor da saudade, a dor do assédio espiritual, a dor física.

Um dos serviços prestados pela Casa espírita é o trabalho conhecido como fluidoterapia, que, como o próprio termo já diz, trata-se de uma terapêutica baseada na transfusão de fluidos. A assistência espiritual, utilizando-se dos fluidos, atua nos centros de força localizados no perispírito, por vezes efetuando alterações profundas, no sentido inverso em que ocorreu o mal que atingiu o paciente. Dessa forma, grandes males são assim corrigidos, enormes renovações são assim realizadas. É prática recomendada pelo próprio Mestre Jesus, quando diz que ” imporão as mãos nos enfermos e estes sararão” (Marcos 16, 18).

Por conta disso, trata-se de uma prática referendada pela Federação Espírita Brasileira no documento “Orientação ao Centro Espírita”, capítulos I e V (FEB-Conselho Federativo Nacional, 2a. Edição, 1980), que propõem:

· “Realizar atividades de assistência espiritual, mediante a utilização dos recursos oferecidos pela Doutrina Espírita” (página 15), através da “aplicação de passe e fluidificação de água, objetivando a mobilização de recursos terapêuticos do plano espiritual às pessoas carentes deste auxílio” (página 23).

2. Objetivo Geral

Contribuir para a harmonização dos segmentos corpo-perispírito-espírito através de uma sistemática que, utilizando-se dos recursos da fluidoterapia, atue sobre o perispírito do paciente e potencialize seu processo de recuperação.

3. Objetivos específicos:

3.1 - Sistematizar a utilização dos cadernos “Prece pelos Enfermos” e “Prece pelos Desencarnados”;

3.2 – Estabelecer procedimentos básicos para a prática do Passe;

3.3 - Estabelecer dois níveis de Tratamento de Assistência Espiritual, em função da gravidade de cada problema apresentado;

3.4 - Sistematizar a realização do Tratamento de Assistência Espiritual à Distância.

4. Funcionamento

No GCE Jesus de Nazaré existem cinco tipos de Tratamento de Assistência Espiritual:

· Preces pelos Enfermos e Desencarnados. Dirigidas para os nomes de pessoas enfermas ou desencarnadas trazidos por terceiros e registrados em cadernos específicos, disponíveis na Recepção. A irradiação é realizada nas segundas-feiras, da seguinte maneira: o dirigente deixa o caderno aberto na páginas com os nomes anotados para a irradiação da semana, sobre uma mesa, e pede que os passistas busquem emitir energias para colocar à disposição da espiritualidade. Faz então uma prece breve pedindo que os trabalhadores espirituais se encarreguem de direcionar as energias emitidas na reunião para cada uma das pessoas registradas.

· Passe. Dirigido para todas as pessoas que freqüentam as reuniões públicas de Segundas ou Quartas-feiras e que não necessariamente estejam em tratamento. É facultado a todos aqueles que sintam qualquer indisposição física ou emocional e que sintam necessidade de um suporte fluídico.
· Tratamento espiritual básico. Ocorre às quartas-feiras e é dirigido para as pessoas que encontram-se em Tratamento de Assistência Espiritual e comparecem ao mesmo. Essas pessoas são chamadas após aquelas que participaram do passe habitual e recebem o passe em conjunto com a água fluidificada para o tratamento da noite. Elas necessariamente trazem sua garrafa com água para fluidificação, de maneira a poderem tomar um gole a cada dia da semana, como parte do tratamento.

· Tratamento espiritual dirigido. Ocorre às quartas-feiras e é dirigido para as mesmas pessoas que estão em tratamento, mas que, mesmo ao cabo de três meses, não conseguiram progressos significativos através do tratamento espiritual básico. Nesses casos, essas pessoas recebem o passe geral através de um passista enquanto os demais passistas fazem uma roda em volta deles e, em estado de concentração, emitem energias. O tratamento é complementado com água fluidificada e a água em garrafa que deverá ser consumida durante a semana.

· Tratamento espiritual à distância. Ocorre às segundas-feiras e é dirigido para as pessoas enfermas que não podem deslocar-se até a Casa Espírita, porém encontram-se cumprindo as orientações padronizadas e vêm mantendo a equipe de Atendentes Fraternos informada sobre a evolução de seu quadro através de algum representante.

4.1 – Preces pelos Enfermos e Desencarnados.

4.1.1 – A inscrição das pessoas nessa terapêutica ocorre através do Serviço de Recepção. Nas reuniões públicas de segundas e quartas-feiras fica disponível sobre o balcão os cadernos de título “Prece pelos Enfermos” e “Prece pelos Desencarnados”. Sempre que algum frequentador traz como demanda um tratamento espiritual para algum conhecido que não pode frequentar a Casa e nem ele pode atuar como representante para o Tratamento de Assistência Espiritual à Distância, o Recepcionista sugere a inclusão do nome do enfermo no caderno, esclarecendo os limites desse trabalho e que a prece será feita apenas naquela noite (quando se tratar de inscrição na reunião pública de Segunda-feira) ou na noite da Segunda-feira seguinte (quando se tratar de inscrição na Quarta-feira). Outras preces poderão ser feitas sempre que a pessoa trouxer o nome do enfermo e colocar no caderno.

4.1.2. O dirigente do Tratamento de Assistência Espiritual de segundas-feiras apanha, às 19:55min das Segundas, os referidos cadernos e os leva para a Sala de Passes. Lá, coloca-os abertos sobre uma mesa e, após a realização do passe, pede aos passistas que se concentrem para doação de energias e faz uma prece, pedindo à espiritualidade que dirija as energias emitidas para as pessoas cujos nomes foram registrados para aquele período.

4.2. Passe

O serviço de Passes  é realizado nas segundas-feiras e quartas-feiras e deve pautar-se, minimamente, pelos seguintes critérios:

4.2.1 – Ser realizado em sala apropriada e dirigida exclusivamente para esse fim, podendo ser, em situações específicas, aplicado no salão através do passe coletivo.

4.2.2 – Ser composto por um dirigente e um grupo de passistas.

4.2.3 – Ser precedido pela prece para a preparação do ambiente e dos trabalhadores.

4.2.4 – Ocorrer sob a administração do dirigente, que deve responsabilizar-se pela condução dos trabalhos e por quaisquer providências que se fizerem necessárias ao longo da reunião.

4.2.5 – Atuar com apenas dois movimentos, os passes de dispersão (longitudinais e/ou transversais) e os de transfusão ou imposição de mãos.

4.2.6 – Estar disciplinado pelo Treinamento de Passistas da Casa, com apostila própria.

4.3. Tratamento Espiritual à Distância
4.3.1 – A inscrição nesse tratamento ocorre através do Recepcionista e do Atendente Fraterno. Este, quando termina um atendimento que implique em tratamento dessa espécie, avisa ao Recepcionista, que lança no caderno de título “Tratamento de Assistência Espiritual à Distância” o nome e o local de atendimento da pessoa que entrará para o tratamento. 

4.3.2 - O dirigente do Tratamento de Assistência Espiritual de segundas-feiras apanha, às 19:55min das Segundas, o referido caderno e o leva para a Sala de Passes. Lá, após a realização do passe e após a irradiação para os `nomes registrados no caderno “Preces pelos Enfermos” e “Prece pelos Desencarnados”, pede aos passistas que se concentrem para doação de energias e lê os nomes e endereços de cada pessoa inscrita nesse tratamento. Em seguida, faz uma prece e pede à espiritualidade que dirija as energias emitidas para essas pessoas.

4.3.3 – Mensalmente, o Dirigente do Tratamento de Assistência Espiritual das Segundas-Feiras reúne-se com o grupo de Atendentes Fraternos e examina as fichas de acompanhamento das pessoas que encontram-se em Tratamento de Assistência Espiritual à distância. Junto com os mesmos, faz a leitura dos registros do mês anterior e identifica:

· Os que abandonaram o tratamento. Nesses casos, retira do “Caderno de Tratamento de Assistência Espiritual à Distância” o nome dessas pessoas.

· Aqueles cujos representantes vêm faltando há algum tempo, sem dar notícias. Nesses casos, decide com os Atendentes se manterão o nome das pessoas até a próxima reunião mensal ou se darão o tratamento por encerrado, por abandono. Nesses casos, exclui o nome do caderno.

· Aqueles cujos representantes têm comparecido ao atendimento com regularidade. Nesses casos, avalia junto com os respectivos atendentes os resultados do tratamento. As situações que forem consideradas bem sucedidas e resolvidas terão alta e os nomes excluídos do caderno. 

OBS.1: Caso o Dirigente, em parceria com o Atendente, chegue à conclusão de que, apesar da disciplina do paciente e da assiduidade do seu representante, a pessoa em tratamento não vem obtendo nenhuma melhora mesmo após o período mínimo de três meses, o dirigente encerra o caso e pede ao atendente que oriente o representante sobre a importância de saber conviver com situações que não podem ser transformadas, ressaltando a importância da permanência daquele nas leituras doutrinárias e evangélicas, na conexão com Deus e Jesus através da prece e do culto do Evangelho no Lar e do exercício da paciência e da perseverança.

4.4. Tratamento Espiritual Básico
4.4.1 – A inscrição nesse tratamento ocorre através do Recepcionista e do Atendente Fraterno. Este, quando termina um atendimento que implique em tratamento dessa espécie, avisa ao Recepcionista, que lança no caderno de título “Tratamento de Assistência Espiritual” o nome e o local de atendimento da pessoa que entrará para o tratamento. 

4.4.2 - O dirigente do Tratamento de Assistência Espiritual de quartas-feiras apanha, às 19:55min das Quartas, o referido caderno e o leva para a Sala de Passes. Lá, após a realização do passe, convida para a sala as pessoas inscritas para o tratamento. Pede que fechem os olhos, confiem em Deus e acompanhem a prece de Bezerra de Menezes, segurando um copo de água. Em seguida, os passistas designados aplicam sobre essas pessoas o passe básico. Após, elas bebem a água, apanham suas garrafas e são liberadas.

4.4.3 – Mensalmente, o Dirigente do Tratamento de Assistência Espiritual das Quartas-Feiras reúne-se com o grupo de Atendentes Fraternos e examina as fichas de acompanhamento das pessoas que encontram-se em Tratamento de Assistência Espiritual. Junto com os mesmos, faz a leitura dos registros do mês anterior e identifica:

· Os que abandonaram o tratamento. Nesses casos, retira do caderno de “Tratamento de Assistência Espiritual” o nome dessas pessoas.

· Aqueles que vêm faltando há algum tempo, sem dar notícias. Nesses casos, decide com os Atendentes se manterão o nome das pessoas até a próxima reunião mensal ou se darão o tratamento por encerrado, por abandono. Nesses casos, exclui o nome do caderno.

· Aqueles que têm comparecido ao atendimento com regularidade. Nesses casos, avalia junto com os respectivos Atendentes os resultados do tratamento. As situações que forem consideradas bem sucedidas e resolvidas terão alta e os nomes excluídos do caderno. 

OBS.2: Caso o Dirigente, em parceria com o Atendente, chegue à conclusão de que, apesar assiduidade e da disciplina da pessoa em tratamento, esta não vem obtendo nenhuma melhora mesmo após o período mínimo de três meses, o Dirigente registra em sua ficha que dispensará ao mesmo um tratamento mais específico, o Tratamento Espiritual Dirigido.

4.5. Tratamento Espiritual Dirigido
4.5.1 – Após a realização do passe e do Tratamento Espiritual Básico, o Dirigente convida para a sala as pessoas inscritas no Tratamento Espiritual Dirigido, uma de cada vez. Pede que cada uma delas, na sua vez, fechem os olhos, confiem em Deus e acompanhem a prece, segurando um copo de água. Um passista é destacado para aplicar o passe, enquanto os demais fecham um círculo em volta da pessoa e do passista, concentrando-se em prece. Quando o passista começa a transfusão de fluidos, os demais o acompanham espalmando as mãos em direção ao assistido e emitindo energias. Após o passe, as pessoas bebem a água, apanham suas garrafas e são liberadas.

OBS.3: Caso, após o período de três meses no Tratamento Espiritual Dirigido, e apesar da disciplina e da assiduidade do paciente, ainda assim não haja qualquer sinal de melhora, o Dirigente, junto com o respectivo Atendente Fraterno, decide na reunião mensal sobre o encerramento do caso, e pede ao Atendente que oriente o paciente sobre a importância de saber conviver com situações que não podem ser transformadas, ressaltando a importância da frequência ao Centro, da permanência daquele nas leituras doutrinárias e evangélicas, na conexão com Deus e Jesus através da prece, do culto do Evangelho no Lar e do exercício da paciência e da perseverança.

OBS.4: O procedimento do Serviço de Tratamento de Assistência Espiritual está associado aos procedimentos de Recepção, Atendimento Fraterno, Tratamento de Desobsessão e Assessoria na Implantação do Culto do Evangelho no Lar, que devem ser lidos para possibilitar uma visão integrada.
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